
香川県子ども政策課 〒760-8570 高松市番町四丁目１番10号

TEL:087-832-3287 E-mail:kosodate@pref.kagawa.lg.jp

お問合せ

仕事と子育て両立体験事業
大学生等に対して、企業で働く子育て家庭を訪問するインターンシップ
＆家庭体験を実施することにより、仕事と子育ての両立を体験的に学ぶ
機会を通じて、自らのライフデザインを考えるきっかけとする事業です。

※本事業は令和８年度予算案に含まれる事業であり、令和８年度当初予算が可決した場合に実施されます。
※本事業は実施内容を精査中のため、以下の案から変更になる点もあることを何卒ご容赦ください。
.

プログラム（案） ※学生の定員は20名程度です。 企業 家庭 学生

１日目 事前研修 家庭体験前に、参加学生と子育て家庭の事前交流など - ○ ○

２日目
インターンシップ＆
家庭体験

企業のインターンシップ等終了後の３時間程度を家庭体験 ○ ○ ○

３日目 事後研修 家庭体験をもとに仕事と子育ての両立を考える - - ○

４日目 報告会 体験の学びをプレゼンテーション ☆ ☆ ○

家庭体験
で学ぶ

日常の家庭生活
を学生とともに学生 子育て家庭

（インターンシップ＆家庭体験のイメージ）
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企業様にお願いしたいこと
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【
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➢ 「働くこと」のイメージを、家庭体験も
実施することで、より具体的に    
イメージできる

➢ 子どもを持って働き続けるイメージ
を持てる

⇒結婚・子育てにも前向きに！

➢ 働きやすい企業であることを学生
にアピールできる

➢ 報告会など、家庭体験を参加して
いない学生も含め、広くPRできる

⇒学生とのつながりが深くなる！

✓ 本事業で実施するプログラムのうち、２日目のインターンシップ＆家庭体験を
学生たちに提供できるようご協力いただけませんか。
特に、家庭体験を実施してくださるご家庭をご提供いただくよう取り計らって
いただけませんか。

✓ よかったらぜひ、報告会にもご参加いただけませんか。

（例） 13:00 企業説明・見学
15:30 社員等との交流
16:30  終了 家庭体験へ

※ひとつの例であり、各企業様で柔軟に
実施いただければ幸いです。

（イメージ）
17:30 保育園にお迎えなど

  18:00 夕食の準備や遊び
19:00 夕食や団らん

  20:30 家庭体験終了

企業インターンシップ等
従業員家庭

訪問

育児や家庭を
リアルに体験
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